


 

La Via Verde di Roma  

 

Questo percorso si fa in bicicletta. 

È un modo speciale per scoprire Roma nella natura. 

Il viaggio inizia all’Esquilino,  

che è una zona di Roma vicino alla Stazione Termini. 

 

Si parte vicino a Piazza Fanti,  
che è una piccola piazza del quartiere. 

 

Qui trovi l’Acquario Romano,  

un edificio rotondo costruito molti anni fa. 

Oggi nell’Acquario non ci sono più pesci. 

Ora è un luogo dove si fanno eventi  

e attività dedicate ai palazzi e agli edifici. 

 

Dopo pochi minuti in bicicletta  

si arriva a Piazza Vittorio,  

una grande piazza molto frequentata. 

Qui vivono e lavorano persone di tanti luoghi diversi. 

Ci sono portici antichi,  

un mercato con prodotti da tutto il mondo  

e i giardini con la Porta Alchemica. 

 

La Porta Alchemica è un antico monumento  

con simboli e scritte misteriose. 
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Se continui il percorso  

arrivi alla Basilica di Santa Croce in Gerusalemme,  

che è una chiesa molto importante per la religione. 

Davanti alla basilica c’è un grande prato  

e intorno si vedono mura antiche. 

Qui l’ambiente è più silenzioso rispetto alla piazza. 

 

Se prosegui entri nei Giardini di Carlo Felice,  

che sono giardini pubblici con alberi e zone d’ombra. 

Qui puoi fermarti un momento. 

Puoi guardare le persone che camminano. 

Puoi stare un po’ tranquillo prima di continuare. 

 

Con la bicicletta si arriva poi al Celio,  

che è un colle di Roma,  

cioè una zona un po’ più alta della città. 

Da qui si può vedere il Colosseo,  

un antico edificio romano  

dove si facevano spettacoli molti secoli fa. 

 

Il percorso è semplice e piacevole,  

con il verde da un lato e le mura antiche dall’altro. 

 

Vicino al Colosseo puoi vedere l’ArcheoGRAB,  

che è un percorso lungo che puoi fare in bicicletta o a piedi. 

GRAB significa Grande Raccordo Anulare delle Bici. 
È un percorso che collega diverse zone di Roma  

attraverso strade per le biciclette e spazi verdi. 
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La nuova strada per le biciclette  

si trova in Via di San Gregorio,  

che è una strada vicino al Colosseo. 

È una via più sicura e piacevole da fare. 

Questa strada porta verso le Terme di Caracalla,  

che erano grandi bagni pubblici dell’antica Roma. 

 

Poi si continua lungo Via di Porta Ardeatina,  

fino all’ingresso della Via Appia Antica,  

che è una strada romana molto antica fatta di grandi pietre. 

Questo è uno dei tratti più belli. 

 

Dopo aver attraversato la Via Appia Antica,  

il percorso torna verso il Colosseo. 

Da qui puoi andare verso Colle Oppio,  

che è un altro colle di Roma con un parco alberato. 

Puoi attraversare strade con alberi e zone d’ombra. 

Se vai sempre avanti puoi tornare all’Esquilino. 

Quando arrivi alla Stazione Termini,  
che è la stazione dei treni principale di Roma,  

hai finito il percorso. 

Questo percorso è molto bello  

perché unisce storia e natura. 

Puoi scoprire Roma con calma,  

in modo più tranquillo e vicino al verde. 
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